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*Um was geht es?

> Erklärung von politischem Denken und Handeln

— Umfeld
— Ereignis
— Individuum

> Im Mittelpunkt steht die Persönlichkeit
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*Bedeutung der Persönlichkeit

> Beispiel
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Bedeutung der Persönlichkeit

> Einschätzungen des Gegenübers (Partnerschaft, 
Wohngemeinschaft, Arbeitskollegen, Arbeitgeber etc.) zur 
Minimierung von Lebensrisiken 

> Selbsteinschätzungen der Persönlichkeit dienen der 
Bewältigung alltäglicher Herausforderungen: 
— Halte ich das durch? Kann ich mich durchsetzen? Bin ich schlau 

genug? Schaffe ich das rechtzeitig? Bin ich wirklich kreativ? 

> Persönlichkeit bedeutsam für politisches Denken und 
Handelns
— «Denn Menschen legen tief verankerte Verhaltenstendenzen 

nicht ab, sobald sie sich der politischen Sphäre nähern» 
(Schoen 2012, 49)
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*Persönlichkeit: Konzept und 
Messung

> «traits are useful as the basic units of personality» 
(Pervin 2003, 38)
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Persönlichkeit: Konzept und Messung
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Persönlichkeit: Konzept und 
Messung

> Annahmen zu den fünf Charakterzügen

— universale Geltung der fünf Charakterzüge (weltweit 

anzutreffen, Ausprägungen der fünf Charakterzüge können sich 

zwischen Kulturkreisen und Gesellschaften unterscheiden)

— Big Five nicht situationsabhängig (grundlegende Tendenzen 

leiten das Denken und Handeln einer Person über verschiedene 

Situationen hinweg)

— Persönlichkeitsmerkmale zu etwa 50 Prozent vererbt

— Stabilität im Lebensverlauf (Persönlichkeit ändert sich ab dem 

30. Lebensjahr nur noch wenig)

Die Psyche des Politischen, Prof. Dr. Markus Freitag, Universität Bern

6



Persönlichkeit: Konzept und 
Messung

> Messung über Befragung
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*Persönlichkeitsprofile in der 
Schweiz
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*Persönlichkeit und Politik I

> Was der Charakter über unser Interesse an Politik verrät

— Erwartungen:
– Offenheit (+)
– Gewissenhaftigkeit (+/-)
– Extraversion (+)
– Verträglichkeit (-)
– Neurotizismus (-)
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Persönlichkeit und Politik II

> Was der Charakter über unsere politische Orientierung verrät

— Erwartungen:
– Offenheit (eher links)
– Gewissenhaftigkeit (eher rechts)
– Extraversion (eher rechts)
– Verträglichkeit (eher links)
– Neurotizismus (eher links)
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Persönlichkeit und Politik III

> Was der Charakter über unsere Meinung zum Sozialstaat 
verrät

— Erwartungen:
– Offenheit (+)
– Gewissenhaftigkeit (-)
– Extraversion (-)
– Verträglichkeit (+)
– Neurotizismus (+)
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Persönlichkeit und Politik IV

> Was der Charakter über unsere Meinung zur Erhöhung des 

Rentenalters verrät

— Erwartungen:
– Offenheit (+/-)

– Gewissenhaftigkeit (+)

– Extraversion (+/-)

– Verträglichkeit (+)

– Neurotizismus (-)
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Persönlichkeit und Politik V

> Was der Charakter über unsere Ansichten zum Umweltschutz 

verrät

— Erwartungen:
– Offenheit (+)

– Gewissenhaftigkeit (-)

– Extraversion (+/-)

– Verträglichkeit (+)

– Neurotizismus (+)
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Persönlichkeit und Politik VI

> Was der Charakter über unsere Meinung zur Offenheit der 

Schweiz verrät

— Erwartungen:
– Offenheit (-)

– Gewissenhaftigkeit (-+

– Extraversion (+/-)

– Verträglichkeit (-)

– Neurotizismus (-/+)
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Persönlichkeit und Politik VII

> Was der Charakter über unsere Parteisympathie verrät

Die Psyche des Politischen, Prof. Dr. Markus Freitag, Universität Bern

15Freitag  (2017, 185)



Die Psyche des Politischen, Prof. Dr. Markus Freitag, Universität Bern

16

nein

nein

nein

nein

nein

ja

ja

ja

ja

ja



Fazit

> Herzlichen Dank für Ihre Aufmerksamkeit und 
bleiben Sie so, wie Sie sind!
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